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INTEGRUOTOS TECHNOLOGIJU IR BIOLOGIJOS PAMOKOS 7 KLASEJE
REFLEKSIJOS APRASAS

Pamokos tema: ,,Laukiniai augalai ant misy stalo*

Pamokos data: 2025 m. geguzés 13 d.

Mokytoja: Juraté Stoniené ir Ilona Paleckiené

Pamokos tikslai:

1.

Biologija: Supazindinti mokinius su valgomaisiais laukiniais augalais, jy atpazinimo, augimo
salygomis ir nauda Zzmogui.
Technologijos: Ismokyti saugiai naudoti laukinius augalus maistui, paruosti paprasta

patickalg naudojant pasirinktg laukinj augalg. (Salotos, arbata, uztepélé.)

Pamokos uzdaviniai:

1.
2
3.
4

. Dirbti grupése, lavinti planavimo, ruo§imo ir pristatymo jgtidzius.

1.

2.

3.

Atpazinti keleta valgomyjy laukiniy augaly (pvz., garSva, dilgele, kiaulpiené, riig§tyné).
Paaiskinti jy nauda sveikatai, rinkimo laikg ir saugumo taisykles.

Pritaikyti vieng i$ $iy augaly paprastam patiekalui sukurti.

Pamokos eiga
IZanga (5 minutés):

o Veikla: Pokalbis — Ar kada nors valgéte laukiniy augaly? Ar zinote, kokie jie gali
bati?

o Tikslas: Jtraukti mokinius j pamokos tema, suzadinti susidoméjima.

Pagrindiné dalis (30 minucdiy):

o Veikla: Biologinis ir technologinis pristatymai. Trumpa skaidriy perziiira apie
pagrindinius valgomus augalus. Grupés gauna po vieng augalg ir recepto idéja —
salotos, arbata, uztepélé.

o Tikslas: Supazindinti su laukiniais augalais ir jy savybémis. Planuoti veiksmus ir
naudoti praktinius jgiidzius.

Pristatymas ir aptarimas (5 minuteés):

o Veikla: Grupés pristato savo augalg ir patiekalo idéja.
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o Tikslas: Skatinti refleksija.
4. Refleksija ir uzbaigimas (10 minuciy):
o Veikla: Diskusija apie tai, ka mokiniai suzinojo apie laukinius augalus.

o Tikslas: Jtvirtinti zinias.
Taikyti mokymo metodai ir priemonés
* Interaktyvus pokalbis.
« Skaitmeninés skaidrés apie augalus.
* Grupinis darbas su uzduotimis. (Pamoka lauke, augaly pazinimas ir rinkimas).
* Praktikos darbas (laukiniy valgomy augaly panaudojimas gaminant pasirinktg patiekalg).
Stiprybés (kas pavyko gerai?)
1. Integracija padeda geriau suvokti praktinj biologijos pritaikyma.
2. Mokiniai jgyja ne tik teoriniy, bet ir praktiniy jgudziy.
3. Skatina sveikos mitybos supratima.

Silpnybés (kokie isSukiai kilo?)

1. Gali trukti priemoniy (pvz., Svieziy augaly, virtuves jrangos).

2. Mokiniai gali turéti ribotg supratima apie saugy augaly vartojimg — reikia papildomo démesio.
Galimybés (ka biuity galima iSplétoti, tobulinti?)

1. Organizuoti i§vyka | gamta.

2. Kurti sezoninius recepty rinkinius.

3. Integruoti daugiau dalyky (pvz., dailg).

Grésmés (kokie veiksniai galéty trukdyti ateityje?)

1. Netinkamas augaly pasirinkimas.

2. Maisto alergijos — bitinas tévy sutikimas.



Itraukusis ugdymas pamokoje

1. Mokiniai, turintys individualiy ugdymosi poreikiy, dalyvavo pamokoje:
O Taip K1 Ne O Netaikoma

2. Uzduotys skirtingo sudétingumo, galimybé prisidéti per pieSima, augaly pavyzdziy paruosima,
pristatymy pagalba.

3. Ar visi mokiniai jsitrauké j pamokos darba: Visi mokiniai dalyvavo grupinése veiklose, galéjo

iSreiksti savo nuomong ir kiirybiskuma.

Mokiniy refleksija

+ Kaip mokiniai jautési pamokoje? Jdomu, jtrauku, netikéta suzinoti, kad laukinés Zolés gali
biiti naudojamos maistui.
* Ka naujo suzinojo / iSmoko? Atpazinti keletg valgomy laukiniy augaly, Zino jy naudg ir

pritaikyma.

Pamokos jvertinimas

» Kaurie konkretis tikslai buvo pasiekti? Ar buvo pasiekti visi pamokos uzdaviniai? Mokiniali
suzinojo apie laukinius augalus ir geb¢jo juos pritaikyti praktiSkai. UZzdaviniai jgyvendinti:
Zinios integruotos, darbas komandose sekmingas.

» Arpavyko dalyky integracija? Integracija — pavyko puikiai, nes biologiniai faktai buvo

taikomi realiame kontekste (technologijoje).



